
 

 

 

 

 

Dag 1 onsdag den 9 april 2025 
 
 

08:15 – 09:00 Registrering i Entréhallen, MDU. Huvudentré/ingång från Hamngatan. 

  

 LOKAL A1-068 

09:00 – 09:15 Inledning och välkommen  

09:15 – 10:00 Keynote: 

Michell Malmgren 

Mot en stukad själ och hopplöshet finns inga mediciner 

  

10:00 – 10:30 Paus med kaffe – utställning 

  

 LOKAL A1-068 LOKAL A2-004 

10:35 – 10:55 Oona Lassenius & Peter Lönnqvist  

Athena–möjlighet till fortbildning för 

specialistsjuksköterskor i psykiatrisk vård 

Britt-Marie Lindgren 

När tiden är rätt – mäns erfarenheter av 

återhämtning från självskadebeteende 

11:00 – 11:20 Mårten Jansson 

 ”Det blir dyrare att leva ju sjukare jag är” –

NSPH:s kartläggning av livsvillkoren 

förpersoner med psykisk ohälsa och deras 

anhöriga 

Johanna Salberg 

Positiva avvikelser i psykiatrisk omvårdnad - 

sjuksköterskors erfarenheter av 

rebelledarskap 

 

11:25 – 11:45 Katrine Nygaard Baltzis 

Våga mer än du törs – att samtala med 

media om den kliniska verkligheten 

Jenny Karlsson  

Vem styr skeppet? Erfarenheter av att 

implementera Safewards inom 

rättspsykiatrisk vård 

  

11:45 – 13:00   Lunch - utställning 

  

 LOKAL A1-068 LOKAL A2-004 

13:00 – 13:20 Tide Garnow  
Förtvivlad och ensammare än någonsin-
Existentiellt ensamhet och ledsenhet under 
ungdomstiden 

Nationella forskarnätverket för 

sjuksköterskor inom psykiatrisk omvårdnad 

– Möte för medlemmar i forskarnätverket  

 
13:25 – 13:45 Maria Niinimaa  

Existentiell ensamhet under ungdomstiden 
med fokus på ungdomar med substansbruk 

13:50 – 14:30 Workshop 
Susanne Tell, Louise Kimby, Åsa Höij & 
Alinda Blomkvist  
Hur kan vi stärka och utveckla 
sjuksköterskans kompetens och roll för att 
uppnå rättssäker tvångsvård? 

  



14:30 – 15:00 Paus med kaffe - utställning 

  

 LOKAL A1-068 LOKAL A2-004 

15:00 – 15:30 Jenny Molin & Andreas Glantz  

Tid Tillsammans från starten och in i 

framtiden 

Hanna Tuvesson  

Hur kan vi stödja återhämtning vid 

stressrelaterad ohälsa? 

   

 LOKAL A1-068 

15:35 – 16:20 

 

Keynote: 

Oona Lassenius och Tomas Kumlin 

Personcentrerad vård – Är det självklara verkligen så självklart? 

16:30 -  Årsmöte  

  

18:30 -  Konferensmiddag på Munktellmuséet 

 

 
 
 
Dag 2 torsdag den 10 april 2025 
 

 LOKAL A1-068 

09:00 – 09:15 Inledning och välkommen 

09:15 – 10:00 

 

Keynote: 

Karin Örmon 

Mäns våld mot kvinnor - Psykisk ohälsa, vårdens ansvar och möjligheter till förändring 

 

  

10:00 – 10:30 Paus med kaffe i utställningen 

  

 LOKAL A1-068 LOKAL A2-004 

10:30 – 11:10 Workshop 

Louise Kimby, Åsa Höij & Alinda Blomkvist 

Hur kan vi ge en personcentrerad vård och 

omsorg vid psykiatriska tillstånd och psykisk 

funktionsnedsättning? 

Workshop 

Hanna Tuvesson, Jenny Karlsson & 

Johanna Salberg 

Specialistsjuksköterska inriktning psykiatrisk 

vård – Hur synliggörs kompetensen i klinisk 

vardag?  

 

11:15 – 11:35 Mattias Vincze   

Tidvattenmodellen – en möjlighet att främja 

delaktighet och återhämtning samt utveckla 

vårdkulturen inom rättspsykiatrisk vård. 

11:40 – 12:00 Lena Wiklund Gustin 

Återhämtningsinriktad psykiatrisk 
omvårdnad – vad är viktigt för 
patienterna? 

  

12:00 – 13:00   Lunch 

  



 LOKAL A1-068 LOKAL A2-004 

13:10 – 13:30 Andreas Söderberg  

Hur påverkar personalens beteenden 

patientdelaktighet i rättspsykiatrin? 

Nationellt nätverk för 

specialistsjuksköterskeutbildning inriktning 

psykiatrisk vård 

- Möte för medlemmar i nätverket 

 

 

13:35 – 13:55 Gustav Björnberg  

Att vara en familj när någon i familjen 
vårdas inom rättspsykiatrisk vård 

14:00 – 14:20 Julia Karlberg & Lilijan Houso 

Förstärkningspersonalens upplevelser 
av att ingripa vid en högrisksituation 
inom den rättspsykiatriska vården 

  

 LOKAL A1-068 

14:25 – 15:10 

 

Keynote:  

Kristina Eivergård 

Det verbala språkets skapande konsekvens? 

 

15:10 – 15:30 Avslutning 

  

15:30 Take away fika 

 
 
 
 
 


